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к Комплексной программе отдыха,  

оздоровления и занятости детей  

«Город детства»   

от 01.09.2023г. № 384п 

 
Проект школьного оздоровительного лагеря «БРАВО»  

с дневным пребыванием детей в период весенних каникул  

«Хранители природы» 

 

Информационная карта 

Возраст участников: 7-15 лет 

Количественный состав: 70 человек 

Исполнители проекта: коллектив МБОУ школа №40 

Период реализации проекта: 5 рабочих дней 

Место реализации проекта: МБОУ школа № 40 

 

Пояснительная записка 

                                                                                       «Давайте, друзья, в любую погоду 

Будем беречь родную природу! 

И от любви заботливой нашей 

Станет Земля и богаче, и краше!» 

 

Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая 

досуговая деятельность. Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, 

приблизиться к высоким уровням самоуважения. 

Детские оздоровительные лагеря являются частью социальной среды, в которой 

дети реализуют свои возможности, потребности в индивидуальной, физической и 

социальной компенсации в свободное время.  

Одним из противоречий современной эпохи, затрагивающим самые основы 

существования цивилизации, является все углубляющееся противоречие между 

обществом и природой. В связи с этим чрезвычайно ответственное значение приобретает 

целенаправленная работа по формированию экологической культуры. 

Экологическая обстановка с каждым днем ухудшается все больше и больше, тем 

самым вызывая огромную тревогу и беспокойство. Лесные пожары, возникающие из-за 

безответственности человека, вырубки лесов, обмеление и заиливание рек, оскудение 

природных ресурсов, выбросы вредных веществ в атмосферу, почти повсеместное 

загрязнение окружающей среды, свалки отходов и горы мусора – всё это происходит без 

контроля общественности, а подчас при её безразличии к окружающей среде. Всем 

знакомы засыпанные мусором городские и деревенские улицы, обезображенные заборы, 

сломанные деревца и растоптанные клумбы – свидетельства низкой экологической 

культуры в быту. 

Природа – первооснова красоты и величия. Мы не её владыки, и природа не наша 

раба. Мы – её часть и призваны быть не жадными потребителями, а мудрыми друзьями, и 

от экологической воспитанности людей зависит состояние природы в будущем. 

По словам В.А.Сухомлинского, чтобы ребёнок научился понимать природу, 

чувствовать её красоту, читать её язык, беречь её богатства, нужно прививать эти чувства 

с детства. 

Вот почему сегодняшняя экологическая ситуация – предмет всего гражданского 

воспитания. Воспитание гражданина – это воспитание в человеке уважения к себе как 

социально-значимой личности. Только ощущая себя как социально-значимую личность, 



человек стремится изменить окружающий мир. Поэтому важно научить людей создавать 

вокруг себя благоприятную среду и вести себя так, чтобы самим было приятно, чтобы 

чувствовать самоуважение от того, как живёшь, а не отвращение и беспомощность. 

Учить детей понимать и любить природу, значит, воспитывать их людьми 

нравственными, для которых трудовая и производственная деятельность будет связана с 

ответственностью за её экологические последствия. Формирование экологического 

сознания, бережного отношения ко всему живому – одна из самых насущных задач 

современного воспитания.  

Хотелось бы, чтобы ребенок осмыслил, что он является частицей окружающего 

мира и осознавал гражданскую ответственность за свои действия, понимал ценности 

человеческой жизни как величайшего дара природы. Чтобы человек захотел сделать свой 

дом, участок, двор, улицу, село или город чистыми, ухоженными и по возможности 

экологически безопасными, чтобы видел экологическую ситуацию и учитывал её в своём 

поведении, чтобы человек был убеждён в том, что он и его семья заслуживают чистой, 

красивой и здоровой жизни. 

Даже самые элементарные понятия об экологической культуре должны начинаться 

с самого детства. 

Работу начатую учителем и учениками в течении учебного года - на уроках 

окружающего мира, на внеклассных мероприятиях необходимо продолжить и в 

каникулярное время, в период работы весеннего оздоровительного лагеря. 

Приоритетной задачей является формирование в сознании учащихся единого 

образа окружающего мира как дома, своего собственного и общего для всех людей, для 

всего живого. 

Проект «Хранители природы» составлен на основе концепции духовно – 

нравственного воспитания и нацелена на формирование бережного отношения к 

богатствам природы и общества, экологически и нравственно обоснованного поведения в 

природной и нравственной среде. 

Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к 

реализации. Пребывание здесь для каждого ребенка – время получения новых знаний, 

приобретения навыков и жизненного опыта. Это возможно благодаря продуманной 

организованной системе планирования лагерной смены. 

Цели и задачи проекта 

Цели: создание пространства для самореализации учащихся, познания, общения, 

самоутверждения через включение их в жизнь общества посредством социально значимой 

деятельности экологической направленности и формирование экологического сознания 

школьников. 

Задачи: 

-максимальное внимание развитию личности ребенка, раскрытие его способностей на основе 

удовлетворения интересов и не удовлетворенных в школе потребностей (прежде всего 

духовных, интеллектуальных, двигательных); 

-широкое приобщение детей к разнообразному социальному опыту, создание в лагере стиля 

отношений подлинного сотрудничества, содружества, сотворчества; 

-организация разнообразной общественно значимой досуговой деятельности детей и, прежде 

всего, активного общения с природой; 

-воспитывать экологическую грамотность; 

-выявление и развитие творческого потенциала ребенка, включение его в развивающую 

коллективную и индивидуальную деятельность; 

-развитие у детей навыков работы в группе, участия в управлении  лагерем; 

Основные принципы проекта 

Основными принципами, на которые опирается проект, являются природосообразность, 

гуманизация, демократизация, системность и принцип совместной деятельности. 



Принцип природосообразности требует, чтобы содержание, методы и формы 

деятельности пришкольного лагеря соответствовали определенной возрастной 

дифференциации. Этот принцип предполагает воспитание определенных этических установок 

по отношению к природе, к биосфере в целом, знание законов охраны природы, 

соответственное мышление и поведение. 

Принцип гуманизации подразумевает «очеловечивание» системы организации через 

личностно-ориентированный подход в процессе воспитания. Актуализация и удовлетворение 

индивидуальных интересов ребенка необходимы в комплексе с актуализацией всего коллектива 

пришкольного лагеря, а личностно-ориентированный подход дает возможность развития 

личности ребенка и способствует становлению его духовно-нравственных ценностей. 

Принцип демократизации предполагает равноправное и добровольное участие всех 

членов пришкольного лагеря в работе различных кружков, участие в различных отрядных и 

лагерных мероприятиях в соответствии с собственными интересами учащегося. 

Принцип системности требует рассматривать деятельность лагеря не только как 

самостоятельного, временного объединения учащихся, но и как часть общешкольной 

деятельности. В свою очередь школьная детская организация является частью городской.. 

Принцип совместной деятельности означает, что в процессе совместной деятельности 

ее участники получают возможность лучше узнать друг друга, сблизиться, приобретают опыт 

общения в коллективе. 

Включение в социально значимую деятельность позволяет учащимся раскрываться с 

разных сторон и развивать свои личностные качества. В любом из видов деятельности 

необходима опора на чувства ребенка, а не только на его сознание и поведение. Только через 

чувства жизненные ценности, нравственные нормы могут стать собственными ценностями и 

нормами. Воспитание ребенка делами дает намного больший воспитательный эффект, чем 

воспитание словами. 

Содержание проекта 
В содержание деятельности входит осмысление учащимися себя как части природы, 

собственной ответственности не только за себя, но и за свой коллектив, свою Родину, обретение 

собственной значимости. Наша программа включает два основных направления деятельности. 

1. Направление «Я — человек». Девиз: “Будь Человеком, человек!” 

Содержание: 

Я — часть природы, моя жизнь — величайший дар природы. Смысл красоты детства, юности, 

зрелости, старости. Подготовка к выполнению основных социальных ролей. Воспитание понимания 

ценности человеческой жизни, ответственности за сохранение здоровья и ведение здорового образа 

жизни. 

Рекомендуемые формы: 

-акции милосердия; праздники добрых сердец; 

-праздники, концерты, конкурсы, направленные на развитие творческих способностей; 

-конкурсы; 

-беседы на тему дружбы. 

2. Направление «Природа». Девиз: “Познай тайны природы” 

 Содержание: 

Воспитание экологической культуры, бережного отношения к природе, содействие 

процветанию флоры и фауны в микросреде человека. Изучение природы родного края, 

экологического состояния. Забота о своей «малой» родине, состоянии своего города, улицы, 

школы. Изучение культурного наследия родного края, его истории, традиций, обычаев. 

Способы общения человека с природой.  

Рекомендуемые формы: 

-беседа и наблюдения:  

-викторины эколого-биологического содержания; 

-конкурсы рисунков; 

-посещение краеведческого музея нашего города; 



-игра-путешествие; 

 

Основные мероприятия: 

Направления Названия мероприятий 

«Я — человек»  
Девиз: “Будь Человеком, человек!” 

— Акция милосердия : «От всей души»; 

—конкурсы, направленные на развитие творческих 

способностей: «Таланты Эколандии», 

— игровая программа  «Как прекрасен этот мир!»; 

— беседы на тему дружбы, диспут «Каким 

должен быть настоящий друг?»; 

— мероприятия, направленные на формирование 

у детей сознательного отношения к 

укреплению своего здоровья, навыков 

санитарно-гигиенической культуры, 

воспитание потребности в здоровом образе 

жизни: День здоровья, игровая программа 

«Друзья Мойдодыра»; 

 — уроки здоровья - встречи с медработниками: 

«Секреты здоровья», работа спортивных 

секций; 

— спортивно-массовая работа: «Веселые 

старты», «Малые олимпийские игры»; 

— соревнования  «Эвакуация отрядов». 

«Природа» 

Девиз: “Познай тайны природы” 

— Беседы: «По страницам Красной книги», 

«Правила взаимоотношений человека с 

природой»; 

— викторина эколого-биологического 

содержания «Что я знаю о нижегородской 

земле»; 

— конкурсы рисунков «Я — житель планеты 

Земля», «Весна идёт! Весне дорогу!»; 

— выпуск экологических плакатов, листовок 

«Люди, берегите Землю!»; 

— посещение краеведческого музея нашего 

города; 

—конкурсно – игровая программа «Мы 

дети твои, Россия!» 

— игра-путешествие «Тропа следопытов»; 

— изучение истории г. Дзержинска, быта 

народов, населяющих наш край, народных 

промыслов; 

—концертная программа «Тебе, природа, 

посвящаю!» 

Механизм реализации проекта 

План реализации проекта: 

Организационный этап.  

На данном этапе происходят подготовительные мероприятия, связанные с организацией 

будущей деятельности: 

Подготовка материально-технической базы лагеря для реализации проекта; 

Подготовка методического материала для работников лагеря; 

Отбор и подготовка кадров для работы в пришкольном  оздоровительном лагере с 

дневным пребыванием детей; 



Составление необходимой документации для деятельности лагеря (смета, план-сетка, 

положение, должностные обязанности, инструкции и т.д.); 

Подготовка помещений и территории лагеря. 

Практический этап.  

Реализация основной идеи смены. 

Вовлечение детей в различные виды КТД. 

Аналитический этап: 

Основной идеей этого этапа является: 

подведение итогов работы лагеря; 

анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности 

оздоровительного лагеря в будущем. 

Содержание деятельности 

Лагерная  смена проводится  в рамках игры. 

В сюжете игры злой волшебник отнимает у солнца его лучики, и в начале смены вводится 

игра –  «Помоги солнцу собрать лучики».  Каждый лучик  –  символ дня лагеря. Чтобы 

собрать солнцу лучи, надо проявить себя в деле и выиграть лучик по итогам дня. 

  
Когда отмечаются достижения  детей, они получают капитошки – маленькие 

весёлые капли дождя разного цвета.  

 
В конце каждого дня ребята отмечают свое настроение на лучике солнца. Красный 

цвет – классный день! Оранжевый    – очень хороший день! Зеленый  –  день как день. 

Синий             –  скучный день.  

А наиболее отличившиеся – получают лагерную валюту - «рады».  

Задача смены: накопить как можно больше капитошек красного и оранжевого 

цвета и собрать все солнечные лучи. На гала-концерте в конце смены солнце сияет всеми 

лучами, капитошки, собранные детьми, в его лучах образуют радугу.  А на заработанные 

«рады» для детей проводится аукцион подарков.  

Список работ и стоимость в радах. 

Виды работ Количество 

заработанных денег 

Дежурство по лагерю 10  рад 

Победа в фестивале, конкурсе, игре 10 рад 

Уборка комнат на «отлично» 5 рад 

на «хорошо» 3 рада 

на «удовлетворительно» 1 рад 

Уборка территории 5 рад 

 


